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Tabel 28 Middellevetid 

 1911- 
1915 

1971- 
1975 

1981- 
1985 

1991- 
1995 

2001- 
2005 

2015-
2016 

 1911- 
1915 

1971- 
1975 

1981- 
1985 

1991- 
1995 

2001- 
2005 

2015-
2016 

   mænd      kvinder   

  0 år 56,2 70,9 71,5 72,6 75,1 78,8  59,2 76,5 77,5 77,9 79,7 82,8 
  5 år 60,0 67,1 67,3 68,2 70,6 74,2  61,6 72,4 73,2 73,4 75,1 78,1 
10 år 55,6 62,3 62,4 63,3 65,6 69,2  57,2 67,5 68,2 68,5 70,2 73,1 
20 år 46,7 52,7 52,6 53,5 55,8 59,3  48,4 57,7 58,4 58,6 60,3 63,2 
30 år 38,4 43,2 43,2 44,0 46,2 49,6  40,2 48,0 48,6 48,8 50,4 53,3 
40 år 30,2 33,8 33,9 34,7 36,7 39,9  32,0 38,4 39,1 39,2 40,7 43,5 
50 år 22,4 24,9 25,0 25,7 27,7 30,6  24,0 29,4 29,9 30,0 31,4 33,9 
60 år 15,3 17,1 17,2 17,7 19,4 22,0  16,4 20,9 21,6 21,5 22,6 24,9 
70 år 9,4 10,8 10,9 11,1 12,2 14,4  9,9 13,3 14,1 14,2 14,8 16,7 
80 år 5,1 6,2 6,3 6,4 6,8 8,0  5,3 7,4 7,9 8,1 8,6 9,5 
90 år 3,0 3,2 3,4 3,3 3,5 3,8  2,8 3,6 3,9 3,9 4,2 4,6 

Anm.: Tabellen viser det antal år, som en person i en given alder kan forvente at leve, hvis 
dødelighedserfaringerne fra den pågældende periode forbliver konstante. 
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Tabel 29 Sessionsresultat samt værnepligtiges BMI og højde 

 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 

   antal personer   

Sessionsresultat            
I alt 28 954 31 933 33 120 39 901 36 014 37 897 38 104 38 025 43 051 39 253 36 636 
Bedømt egnet 15 060 16 404 17 933 20 289 19 603 20 169 19 530 18 632 21 575 19 674 18 083 
Bedømt begrænset egnet 2 428 2 531 2 700 3 402 2 993 2 968 2 621 2 295 2 571 2 200 2 165 
Bedømt uegnet 11 466 12 998 12 487 16 210 13 418 14 760 15 953 17 098 18 905 17 379 16 388 
   pct.   

I alt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Bedømt egnet 52,0 51,4 54,1 50,8 54,4 53,2 51,3 49,0 50,1 50,1 49,4 
Bedømt begrænset egnet 8,4 7,9 8,2 8,5 8,3 7,8 6,9 6,0 6,0 5,6 5,9 
Bedømt uegnet 39,6 40,7 37,7 40,6 37,3 38,9 41,9 45,0 43,9 44,3 44,7 
   antal personer   

Værnepligtige            
I alt 24 435 25 217 27 605 33 673 31 863 33 229 32 347 31 467 33 465 31 726 31 056 
BMI under 25 17 635 18 428 19 959 23 950 22 112 23 271 22 107 22 348 24 132 22 659 22 053 
BMI mellem 25 og 29,9 5 035 4 893 5 579 7 125 7 134 7 271 7 417 6 644 7 009 6 792 6 748 
BMI på 30 + 1 765 1 896 2 067 2 598 2 617 2 687 2 823 2 475 2 324 2 275 2 255 
   pct.   

I alt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
BMI under 25 72,2 73,1 72,3 71,1 69,4 70,0 68,3 71,0 72,1 71,4 71,0 
BMI mellem 25 og 29,9 20,6 19,4 20,2 21,2 22,4 21,9 22,9 21,1 20,9 21,4 21,7 
BMI på 30 + 7,2 7,5 7,5 7,7 8,2 8,1 8,7 7,9 6,9 7,2 7,3 
   cm.   

Gennemsnitshøjde 180,3 180,1 179,9 180,2 180,3 180,2 179,8 180,4 180,3 180,6 180,7 

Anm.: BMI er en forkortelse af det engelske udtryk ”Body mass index”. Det beregnes som kropsvægten di-
videret med højden2. Ved BMI mindre end 18,5 betegnes man som undervægtig, ved BMI mellem 18,5-
24,9 betegnes man som normalvægtig, ved BMI mellem 25-29,9 betegnes man som overvægtig og ved 
BMI på 30 eller derover betegnes man som svært overvægtig. 

Kilde: Forsvarets Rekruttering 
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