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Færre dage på sygedagpenge 

Både mænd og kvinder havde i gennemsnit færre dage på sygedagpenge i 2013. For 
selvstændige udgjorde faldet fra 2012 til 2013 fire dage for både mænd og kvinder. 
For lønmodtagerne udgjorde faldet en dag for de mandlige og to dage for de kvin-
delige lønmodtagere. Da antallet af personer på sygedagpenge endvidere faldt med 
3,5 pct., udgjorde det samlede fald i antallet af dagpengedage 6,7 pct. – fra 29 mio. 
dage i 2012 til 27 mio. i 2013. De samlede udgifter til sygedagpenge faldt endnu 
mere. Udgifterne faldt med 8,7 pct. – fra 14 mia. kr. i 2012 til 13 mia. kr. i 2013.  
 
Gennemsnitlig antal sygedagpengedage pr. modtager 

 
Anm.: Figuren omfatter alle sager, med et forløb i året. I sager, hvor arbejdsgiveren har betalt de første 30 dage, er de ar-
bejdsgiverbetalte dage ikke medregnet. I sager, hvor arbejdsgiveren ikke betaler de første 30 dage, er hele perioden medreg-
net. På grund af en metodeændring er tallene i figuren lavere end de tilsvarende tal i Dagpenge ved sygdom 2012.  
 
Arbejdsgiveren betaler de første 30 dage  
I den første del af en sygeperiode modtager de fleste lønmodtagere normalt ikke sy-
gedagpenge fra det offentlige. Først efter den såkaldte arbejdsgiverperiode, der er 
på 30 dage, overtager det offentlige arbejdsgiverens forpligtelse til at betale dag-
pengene. Undtagelsen herfra er dels lønmodtagere ansat hos en arbejdsgiver, der 
har forsikret sig, dels lønmodtagere ansat på særlige vilkår, fx kronisk syge, hvor 
det offentlige betaler sygedagpenge fra første sygedag.  
 
Antallet af personer, der havde en længerevarende sygeperiode – dvs. over 30 dage 
– toppede i 2008 og er siden faldet. Faldet var 6 pct. fra 2011 til 2012 og 5 pct. fra 
2012 til 2013. 
 
Personer med en sygeperiode på mere end 30 dage inklusive en evt. arbejdsgiverperiode 

 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

   antal personer med en sygeperiode på over 30 dage   

Modtagere  256 235  260 646  256 614  255 772  249 208  233 852  221 490 
 
Anm: På grund af en metodeændring er tallene i tabellen større end de tilsvarende tal i Dagpenge ved sygdom 2012. 
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Flest kvinder på sygedagpenge  
Når man regner alle personer, der modtog sygedagpenge i 2013 med – dvs. både i 
korte og længere perioder – fik 398.000 personer sygedagpenge i én eller flere 
sygeperioder i 2013, hvoraf 176.000 var mænd og 222.000 kvinder. Arbejdstyrken 
bestod i 2013 af hhv. 1,46 mio. mænd og 1,34 mio. kvinder, hvilket betyder, at der 
er forholdsvis flere kvinder end mænd, der modtager sygedagpenge. Da kvinderne i 
gennemsnit har flere dage på sygedagpenge end mændene, bliver denne skævhed 
større, når man ser på antallet af sygedagpengedage.  
 
Personer med sygedagpenge  

 

Personer med  
dagpenge i året 

Beløb 
 

Sygedagpengedage 
i året 

 2012 2013 2012 2013 2012 2013 

   antal     mio. kr.     1.000 dage   

Sygdom i alt1 412 846 398 274 14 088 12 862 28 540 26 637 
Mænd 184 423 176 275 6 273 5 676 12 231 11 352 
Kvinder 228 423 221 999 7 815 7 186 16 309 15 286 
Lønmodtagere i alt 389 252 375 228 13 392 12 237 26 918 25 151 
Første 30 dage2 236 704 230 852 1 941 1 860 3 265 3 371 
Efter 30 dage3 226 408 212 189 11 451 10 378 23 653 21 780 
Selvstændige i alt 24 186 23 551  696  624 1 622 1 486 
Første 14 dage  18 204 17 963  153  150  305  295 
Efter 14 dage 14 774 13 543  543  474 1 317 1 191 
 
Anm.: På grund af en metodeændring er året 2012 revideret i forhold til de tal, der blev offentliggjort i Dagpenge ved sygdom 
2012. Opgørelsen omfatter sager, hvor kommunen har udbetalt dagpenge i året, og sager med en periode i året. 
1 Den samme person kan have modtaget dagpenge som både lønmodtager og selvstændig. Det samlede antal personer 

(sygdom i alt) er derfor en smule mindre end summen af lønmodtagere og selvstændige.  
2 Under de første 30 dages sygdom ydes der kun dagpenge fra det offentlige i særlige tilfælde, herunder til nyansatte, kronisk 

syge, arbejdsløse og frivilligt sikrede selvstændige samt i tilfælde, hvor arbejdsgiveren har tegnet en forsikring, der frigør for 
dagpengeforpligtelsen. 

3 Efter 30 dages sygdom udbetales dagpenge fra det offentlige enten direkte til lønmodtageren og den selvstændige eller som 
refusion til arbejdsgivere, der udbetaler fuld eller delvis løn under sygdom. 

 
 
 

Mere information: Se mere information i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/1378. 
Kilder og metoder: Tallene stammer fra samtlige sager med udbetaling af dagpenge i året, uanset om sagen 
begyndte året før eller stadig var i gang ved årets udløb. Endvidere er metoden fra og med denne udgivelse 
ændret, således at sager med et forløb i året, men først indberettet året efter, er medtaget, hvad angår dagene, 
men ikke, hvad angår udbetalingen. Hermed bliver der en bedre overensstemmelse mellem dage og beløb, idet 
udbetalinger på sager uden dage i året, men med et beløb udbetalt i året, hele tiden har været medtaget. For 
året 2013 består ”året efter” dog kun af månederne januar og februar 2014.   
På www.dst.dk/kvalitetsdeklaration/943 er de generelle kilder og metoder beskrevet.  
Næste offentliggørelse: Dagpenge ved sygdom 2014 udkommer uge 11 2015. 
Henvendelse: Torben Lundsvig, tlf. 39 17 34 21, tlu@dst.dk  
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