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Lidt flere indlæggelser 

I 2012 steg antallet af indlæggelser pr. 1.000 indbyggere til 222 fra 217 året før. 
Region Midtjylland havde den største stigning fra 191 til 201 indlæggelser pr. 1.000 
indbyggere. Andelen af indlæggelser var fortsat højest i Region Sjælland (282) ef-
terfulgt af Region Hovedstaden (233). Dette gælder også, hvis der tages højde for 
forskelle i køn- og aldersfordeling. 
 
Indlæggelser på offentlige somatiske sygehuse fordelt på regioner 

 
Anm.: Figuren omfatter personer med bopæl i Danmark 1. januar 2012. Det vil sige, at personer født eller indvandret i 
løbet af året ikke er medregnet. 

 
Flere indlæggelser og færre sengedage i 2012 
I 2012 var der mere end 1,2 mio. indlæggelser (opgjort ud fra befolkningen 1. ja-
nuar 2012). Det er mere end 30.000 flere end året før og en stigning på 2,6 pct. 
Antallet af sengedage (for befolkningen 1. januar) var 4,1 mio. i 2012, og det er et 
fald på 0,6 pct. i forhold til året før. 
 
Andel af befolkningen, der var indlagt på sygehus, fordelt efter køn og alder. 2012 
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Uændret antal indlagte patienter 
I alt 642.447 voksne og børn var i 2012 indlagt en eller flere gange på sygehus. Det 
svarer til 11,5 pct. af befolkningen, hvilket er på niveau med året før. 12,9 pct. af alle 
kvinder var indlagt, mens andelen af indlagte mænd var 10,1 pct.  
 
Der er en markant højere andel af indlæggelser af kvinder i 20-40-årsalderen end 
af mænd i samme aldersgruppe. Det skyldes indlæggelser i forbindelse med gravi-
ditet, fødsel og abort. Hvis denne type indlæggelser trækkes fra, er kvindernes an-
del på niveau med mændenes. Børn på 5-14 år har den laveste andel af indlæggelser 
på ca. 5 pct. Fra 55-årsalderen bliver relativt flere mænd end kvinder indlagt på 
sygehus. I gennemsnit har mænd flere sengedage end kvinder. Det er især tydeligt i 
aldersklasserne over 45 år. 
 

 Indlæggelser, indlagte patienter og antal sengedage. 2012 

 Mænd  Kvinder  I alt 
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gelser 
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patienter 
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alders-

gruppen 
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patient 
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gelser 
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gelser 
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patient 

   antal   pct. antal    antal   pct. antal    antal   pct. antal 

I alt  576 747  280 423 10,1 7,0    662 381  362 024 12,9 5,9   1 239 128  642 447 11,5 6,4 
1-4 år 30 245 17 830 13,7 3,2   22 701 13 544 11,0 3,4   52 946 31 374 12,4 3,3 
5-14 år 27 071 17 596 5,2 2,8   23 603 14 611 4,5 3,0   50 674 32 207 4,9 2,9 
15-24 år 29 444 19 346 5,3 3,2   48 025 30 912 8,9 3,1   77 469 50 258 7,1 3,1 
25-34 år 26 558 16 971 5,2 3,7   86 052 60 578 18,8 3,3   112 610 77 549 12,0 3,4 
35-44 år 40 674 24 055 6,3 4,4   68 180 44 085 11,7 3,8   108 854 68 140 9,0 4,0 
45-54 år 66 279 34 134 8,4 5,9   66 043 37 364 9,4 4,9   132 322 71 498 8,9 5,4 
55-64 år 94 139 43 080 12,4 7,9   78 999 39 893 11,4 6,7   173 138 82 973 11,9 7,3 
65-74 år 127 470 53 992 18,3 9,4   104 494 49 343 15,9 8,1   231 964 103 335 17,1 8,8 
75-84 år 93 951 37 161 27,6 10,9   96 914 42 321 24,7 10,0   190 865 79 482 26,0 10,4 
85 år+ 40 916 16 258 37,8 11,2   67 370 29 373 32,7 10,5   108 286 45 631 34,4 10,8 
1 

Anm.: Tabellen omfatter personer med bopæl i Danmark 1. januar 2012. Det 
vil sige, at personer født eller indvandret i løbet af året ikke er medregnet. 

  

 
 

Mere information: Detaljerede oplysninger bl.a. opdelt på diagnoser (99-grupperingen) og område (kommuner, 
landsdele og regioner) findes i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/580. 
Her findes også køn- og aldersstandardiserede hyppigheder for indlæggelser fordelt efter familietype, socio-
økonomisk status og uddannelse. Endvidere findes fra 20. november 2013 tabeller med ambulante behandlin-
ger alene samt tabeller, hvor såvel indlæggelser som ambulante behandlinger præsenteres.  
I forbindelse med denne udgivelse er præsentationen af tabeller i statistikbanken blevet omlagt og udvidet. 
Kilder og metoder: Statistik om sygehusbenyttelse – indlæggelser er baseret på Landspatientregistret koblet 
med baggrundsdata fra andre registre i Danmarks Statistik. Statistikken omfatter alene indlæggelser på offent-
lige somatiske sygehuse, dvs. at indlæggelser på psykiatriske sygehuse ikke er medtaget. 
Læs mere om kilder og metoder på www.dst.dk/kvalitetsdeklaration/956. 
Næste offentliggørelse: Sygehusbenyttelse 2013 udkommer uge 43 i 2014. 
Henvendelse: Kamilla Heurlén, tlf. 39 17 34 93, kah@dst.dk 
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