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Denne udgivelse kan findes på www.dst.dk/nytudg/16293 

Fald i husstandenes forbrug 

I 2009 faldt husstandenes reale forbrug med 3,5 pct. i forhold til 2008. Det svarer til, 
at en gennemsnitlig dansk husstands forbrug faldt med ca. 10.000 kr. målt i faste 
2005-priser. I forhold til 2007, hvor forbruget sidst toppede, er der tale om et realt 
fald i forbruget på 6 pct. I perioden 1994 til 2009, som er den periode Forbrugsun-
dersøgelsen omfatter, har forbruget haft en real stigning på over 18 pct. Det svarer til 
en gennemsnitlig årlig real vækstrate på 1,1 pct. 
 
Forbrug i faste 2005-priser 

 
 
Købte færre biler og rejste mindre i 2009 
Nedgangen i forbruget mellem 2008 og 2009 er overvejende trukket af et reduceret 
forbrug af en række udvalgte varer og tjenester. De poster, der vejer tungest, er for-
brugsgoder som køb af transportmidler, der målt i faste priser er faldet næsten 4.500 
kr. mellem 2008 og 2009 samt hotel- og restaurantbesøg, der er mindsket med over 
2.000 kr. Også ferieforbruget målt i faste priser er blevet reduceret med over 1.200 
kr. for en gennemsnitlig husstand. 
 
Omvendt er udgifterne til telefoni i form af telefonkøb og abonnementer steget i 
samme periode. En gennemsnitlig husstand brugte således 2.600 kr. mere i 2009 på 
disse varer og tjenester end året før målt i faste 2005-priser. 
 
Det er de samme, varer der skaber forbrugsændringerne 
I den 16-årige periode, som Forbrugsundersøgelsen omfatter, har der været to for-
brugstoppe nemlig i 2007 samt tilbage i 1999. Kendetegnende for de to perioder er, 
at der er et vist sammenfald i de varer og tjenester, som har været med til at skabe 
forbrugsstigningen. Varegrupper som fødevarer, beklædning mv. samt udgifter til 
boligen har været relativt konstante i hele perioden, hvilket også kan ses på figuren. 
Omvendt forholder det sig for fx køb af transportmidler samt ferie og hotelophold. 
Disse har været meget påvirket af husholdningernes adfærdsændringer. Forbrugs-
grupperne har typisk oplevet en kraftig fremgang i opgangstider for derefter at blive 
reduceret relativt kraftigt i nedgangstider. 
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Forbrugsundersøgelsen opgøres nu i faste priser 
Forbrugsundersøgelsen offentliggør for første gang forbruget målt i faste priser. Her-
ved er det muligt at fastlægge, hvor stor en del af ændringen i forbruget, der skyldes 
prisændringer, samt hvor stor en del, der skyldes ændringer i mængder og/eller kvali-
tet af de varer og tjenester, der købes.  
 
Beregningen sker ved, at forbrugsudgifterne i alle årene omregnes til priserne for et 
fælles år, der i dette tilfælde er 2005. Hvis beløbene i faste priser ikke er ens, kan det 
kun skyldes, at husstandene enten købte en anden mængde og/eller en anden kvalitet 
varer og tjenester, end de gjorde i de øvrige perioder.  
 

 Forbrug fordelt på grupper og prisenhed. Udvalgte år 

 1994 1999 2004 2005 2006 2007 2008 2009 

   kr. pr. husstand i faste 2005-priser   

Forbrug i alt 237 891  258 511  254 310 272 977 292 066 299 951 292 188 281 925 

Fødevarer 27 377 27 478 26 979 28 203 28 929 29 427 28 387 27 423 
Drikkevarer og tobak 12 486 12 665 11 008 11 086 10 361 9 945 9 771 9 995 
Beklædning og fodtøj 10 830 12 041 11 982 12 822 15 353 17 190 17 647 16 191 
Boligbenyttelse 52 908 57 764 57 114 58 852 57 715 59 406 60 614 62 452 
Elektricitet, opvarmning 16 953 18 169 19 068 19 203 20 038 19 289 19 458 18 916 
Boligudstyr, husholdningstjenester o.l. 14 494 15 646 15 188 16 242 16 555 17 749 17 098 15 663 
Medicin og lægeudgifter 4 654 5 494 6 735 7 196 8 038 8 508 8 209 7 721 
Køb af transportmidler 14 691 16 183 14 538 17 117 19 596 20 733 17 576 13 147 
Anden transport og kommunikation 27 318 28 612 29 374 31 203 34 594 34 809 34 436 36 275 
Fritidsudstyr, underholdning og rejser 24 463 27 059 27 591 32 012 38 984 39 208 37 069 34 904 
Andre varer og tjenester 31 716 37 401 34 735 39 042 41 903 43 686 41 922 39 239 

 
  kr. pr. husstand i årets priser   

Forbrug i alt  184 926 225 375  250 166 272 977 296 538 308 033 308 094 297 445 

Fødevarer 22 325 24 905 26 866 28 203 29 475 31 165 32 151 30 836 
Drikkevarer og tobak 10 747 12 326 10 780 11 086 10 549 10 370 10 665 11 081 
Beklædning og fodtøj 10 758 12 360 12 025 12 822 15 042 16 468 16 697 15 303 
Boligbenyttelse 38 991 48 535 55 837 58 852 59 024 62 504 65 571 69 732 
Elektricitet, opvarmning 11 519 14 556 18 222 19 203 20 937 20 167 21 494 20 666 
Boligudstyr, husholdningstjenester o.l. 11 929 13 983 15 023 16 242 16 686 18 071 17 798 16 755 
Medicin og lægeudgifter 4 123 5 025 6 574 7 196 8 084 8 556 8 223 8 077 
Køb af transportmidler 12 170 14 268 14 236 17 117 19 644 20 568 17 283 12 852 
Anden transport og kommunikation 19 978 24 478 28 514 31 203 34 871 35 483 36 225 34 453 
Fritidsudstyr, underholdning og rejser 20 167 25 023 28 220 32 012 39 165 39 170 36 662 33 946 
Andre varer og tjenester 22 219 29 915 33 870 39 042 43 060 45 512 45 323 43 744 

 
  antal   

Husstande i undersøgelsen  2 936 2 715 2 449 2 463 2 564 2 543 2 515 2 493 
Husstande i DK (1.000) 2 422 2 471 2 553 2 521 2 459 2 506 2 592 2 608 
Personer i DK (1.000) 5 099 5 208 5 365 5 365 5 324 5 452 5 423 5 440 
Personer i husstanden 2,1 2,1 2,1 2,1 2,2 2,2 2,1 2,1 

 
 
Mere information  Se mere detaljerede oplysninger om de private husstandes forbrug og økonomiske forhold i 

Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/404.  

Kilder og metoder  Opgørelserne bygger på Forbrugsundersøgelsen 2008-2010, der er en stikprøveundersøgelse 
omfattende 2.493 private husstande. De indsamlede data er blevet omregnet til pris- og 
mængdeniveauet i 2009. 
Se mere detaljerede oplysninger om kilder og metoder på www.dst.dk/varedeklaration/1079 
eller Forbrugsundersøgelsens hjemmeside www.dst.dk/forbrug. 

Næste offentliggørelse  Forbrugsundersøgelsen 2009-2011 udkommer uge 35 i 2012. 
Forbrugsundersøgelsen (revideret) 2008-2010 udkommer uge 12 i 2012. 

Henvendelse  Dorthe Jensen, tlf. 39 17 35 72, doh@dst.dk 
Henrik Sejerbo Sørensen, tlf. 39 17 36 62, hss@dst.dk 
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