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14.900 af de allerældste bor i pleje- og ældreboliger 

Andelen af befolkningen, der bor i pleje- og ældreboliger, stiger markant med alde-
ren. Ud af 36.400 personer på 90 år og derover bor 14.900 i pleje- og ældreboliger, 
svarende til 41 pct. Blandt de 85-89-årige bor 23 pct. i pleje- og ældreboliger. Tilsva-
rende bor 13 pct. af de 80-84-årige og 6 pct. af de 75-79-årige i pleje- og ældreboliger.  

41 pct. af de allerældste 
bor i pleje- og 
ældreboliger 

 
Andelen af befolkningen, der bor i pleje- og ældreboliger (75 år og derover). April 2009 
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I alt bor 75.700 i pleje- og ældreboliger, en stigning på 600 i forhold til 2008. Heraf er 
5.100 under 60 år og 13.900 mellem 60 og 75 år. 33.600 bor i plejeboliger, mens 
31.200 bor i almene ældreboliger. På plejehjem bor 8.900, mens 1.800 bor i beskyt-
tede boliger. Kvinderne udgør 67 pct. af beboerne.  

5.100 under 60 år bor i 
pleje- og ældreboliger 

 
Der er i alt 79.000 pleje- og ældreboliger. Heraf er 70.700 permanente boliger, 5.600 
er boliger for demente fx skærmet enhed og 2.600 er boliger til midlertidigt ophold 
eller aflastning.  

79.000 pleje- og 
ældreboliger 

 
Det samlede antal plejeboliger er 35.600, mens der er 31.800 almene ældreboliger, 
9.400 plejehjemsboliger, 1.800 beskyttede boliger og 300 friplejeboliger. Plejeboliger 
udgør dermed 45 pct. og de almene ældreboliger 40 pct. Plejeboliger og almene æl-
dreboliger opstår dels ved nybyggeri og dels ved, at bestående plejehjem og beskyt-
tede boliger moderniseres. Alle plejeboliger og almene ældreboliger er således opført 
eller moderniseret efter 1987 og har eget toilet, bad og køkkenniche.   

85 pct. af alle pleje- og 
ældreboliger er opført 

eller moderniseret  
efter 1987 

 



Antal beboere i pleje- og ældreboliger. April 2009 Tabel 

 Indskrevne 

 Under
60 år

60-
74 år

75-
79 år

80- 
84 år 

85- 
89 år 

90 år+ I alt 
2009

I alt 
2008

I alt 5 081 13 917 10 052 15 053 16 733 14 868 75 704 75 082

Plejehjem  223 1 229  996 1 711 2 250 2 476 8 885 9 823
Beskyttede boliger  170  367  199  272  411  368 1 787 1 987
Plejeboliger 1 433 4 770 4 067 6 934 8 247 8 160 33 611 33 048
Almene ældreboliger 3 236 7 509 4 758 6 101 5 754 3 792 31 150 30 224
Friplejeboliger  19  42  32  35  71  72  271 . . .

 
Der findes i alt fem slags pleje- og ældreboliger. Plejehjemsboliger og beskyttede boli-
ger er oprettet efter den sociale lovgivning og kan kort beskrives således: 

Fem slags pleje- og 
ældreboliger 

• Plejehjemsboliger findes på ældreinstitutioner, hvor der er fast tilknyttet personale 
og serviceareal. 

• Beskyttede boliger findes ligeledes på ældreinstitutioner. Det vurderes, at der er fast 
tilknyttet personale og serviceareal til to ud af tre beskyttede boliger.  

 

Plejeboliger og almene ældreboliger er oprettet efter loven om almene boliger, oprin-
deligt ældreboligloven af 1987 og kan forklares på denne måde: 

• Plejeboliger er ældreboliger, hvor der er fast tilknyttet personale og serviceareal. 
Plejeboliger kan siges at være afløseren for plejehjem.  

• Almene ældreboliger er indrettet, så de er egnede som bolig for ældre og handicap-
pede, men der er ikke fast tilknyttet personale og serviceareal. 

 

Friplejeboliger er oprettet efter lov om friplejeboliger og om dem gælder det: 

• Friplejeboliger er udlejningsboliger for personer med omfattende behov for service 
og pleje. Friplejeboliger har tilknyttet personale og serviceareal og er udenfor den 
kommunale boligforsyning.  

 

Mere information  Se mere detaljerede oplysninger i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/872 og i 
abonnementsserien Sociale forhold, sundhed og retsvæsen (Statistiske Efterretnin-
ger). 
 

Kilder og metoder  Oplysningerne er indsamlet på skemaer fra kommunerne og indgår i Danmarks 
Statistiks sociale ressourceopgørelse fra april 2009. Nogle kommuner indberetter 
betydelige udsving mellem boligkategorier fra år til år, og opgørelsen er derfor for-
bundet med en vis usikkerhed.  
 

Læs mere på www.dst.dk/varedeklarationer/112291 og i Kommentar til Nyt fra 
Danmarks Statistik på www.dst.dk/nytkom/12903 
 

Næste offentliggørelse  Pleje- og ældreboliger april 2010 udkommer uge 48 i 2010.  
 

Henvendelse  Steffen Hougaard, tlf. 39 17 31 09, sho@dst.dk 
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