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Underretninger om børn og unge 2025 

Sociale forhold 

 

 

Kommunerne får fortsat flere underretninger 

I 2025 modtog kommunerne samlet 193.500 underretninger, som indeholdt en be-

kymring for et barns eller en ungs trivsel og udvikling. Det var 6 pct. flere end i 2024, 

hvor antallet var 182.900. Antallet af underretninger er steget hvert år siden, stati-

stikken blev udgivet for første gang i 2015. Fra 2020 til 2025 steg antallet af under-

retninger med 57.200, svarende til 42 pct. I 2025 blev der underrettet om 102.200 

børn og unge. Det var 3.800 flere end året før og svarer til en stigning på 4 pct. For 

38 pct. af børnene blev der indgivet to eller flere underretninger i løbet af året. An-

tallet af børn og unge med to eller flere underretninger steg fra 36.600 i 2024 til 

38.800 i 2025, svarende til 6 pct. 

 
Antal underretninger og antal børn og unge, der er underrettet om én eller flere gange 

 
 

Kilde: www.statistikbanken.dk/und1 og und2 

 

Flest underretninger kom fra skoler og sundhedsvæsenet 

I lighed med 2024 kom flest underretninger i 2025 fra sundhedsvæsenet samt skoler 

og andre uddannelsessteder. Tilsammen stod de to grupper for 43 pct. af alle under-

retninger i 2025. Fra 2024 til 2025 steg antallet af underretninger fra sundhedsvæ-

senet med 13 pct., mens underretninger fra skoler og andre uddannelsessteder var 

stort set uændret. Kommunerne modtog samtidig flere anonyme underretninger og 

underretninger fra politi eller domstole, mens antallet af underretninger fra anbrin-

gelsessteder derimod faldt med 3 pct. 
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Antal underretninger efter udvalgte typer af underretter 

 
Kilde: www.statistikbanken.dk/und1 

 

Årsagerne til underretninger varierer med barnets alder 

I 2025 var bekymrende adfærd hos forældre den hyppigst angivne årsag i underret-

ninger om børn i alderen 0-4 år. For de 10-14-årige var det bekymrende adfærd hos 

barnet, fx udadreagerende adfærd. Højt konfliktniveau eller vold i hjemmet mellem 

voksne blev oftere angivet som årsag i underretninger om børn under 10 år end børn 

i alderen 10-18 år. Omvendt blev skole- eller uddannelsesproblemer, fx fravær, angi-

vet som årsag i en større andel af underretningerne om 10-18-årige end i underret-

ningerne om de øvrige aldersgrupper. Det samme gjaldt sundhedsforhold hos barnet 

eller den unge. 
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Hyppighed af angivne årsager i underretninger, efter alder. 2025 

 0-4 år 5-9 år  10-14 år 15-18 år 

   antal   

Underretninger i alt   26 809 49 446 60 995 51 161  

   pct.   

Misbrug hos barn/ung 0,0 0,0 1,0 6,7 
Kriminalitet hos barn/ung 0,0 0,1 3,1 10,9 
Skole- eller uddannelsesproblemer hos barn/ung fx fra-
vær 0,3 7,4 17,9 16,1 
Anden bekymrende adfærd hos barnet eller den unge fx 
udadreagerende adfærd 12,6 27,9 41,8 45,1 
Betydelig eller varigt nedsat fysisk eller  
psykisk funktionsevne hos barnet eller den unge 2,1 5,3 8,4 11,0 
Sundhedsforhold hos barnet eller den unge 8,6 8,3 13,9 18,6 
Misbrug hos forældre 15,1 10,3 7,6 4,8 
Kriminalitet hos forældre 3,8 2,2 1,3 0,7 
Anden bekymrende adfærd hos forældre 49,4 38,3 29,1 19,3 
Betydelig eller varigt nedsat fysisk eller psykisk  
funktionsevne hos forældre 7,5 5,1 3,5 2,4 
Højt konfliktniveau eller vold i hjemmet mellem voksne 21,1 14,8 9,8 5,1 
Utilstrækkelig omsorg fra forældre 18,2 13,6 11,0 7,4 
Fogedsag, hjemløshed eller udsættelse fra bolig 2,7 1,9 1,6 1,2 
Overgreb mod barn/ung fx seksuelt eller voldeligt, be-
gået af forældrene 11,1 14,2 7,0 4,0 
Overgreb mod barn/ung fx seksuelt eller voldeligt, be-
gået af andre end barnets/den unges forældre  2,8 4,1 3,8 4,0 
 

Anm.: Der kan være angivet flere årsager i den samme underretning. En underretning kan derfor tælle med under flere årsager, 

hvilket betyder, at andelene ikke summerer til 100 pct. Observationer med ufødte samt ukendt alder er ikke medregnet i tabellen.  

Kilde: www.statistikbanken.dk/und3 og und1 

 

Mere information: En underretning er en henvendelse, som en fagprofessionel eller en borger sender til kommu-
nen, og som omhandler en bekymring for et barns, en ungs eller et ufødt barns trivsel eller udvikling. Statistikken 
omfatter data for 2015-2025 fra landets kommuner, der har indsendt og godkendt data om underretninger. Se flere 
tal på www.dst.dk/stattabel/2425. 

Kilder og metoder: Indberetninger om underretninger modtages fra 97 kommuner, idet underretninger til Læsø 
indberettes direkte til Frederikshavn. Se mere i statistikdokumentationen om underretninger om udsatte børn og 
unge og på emnesiden Udsatte børn og unge. 

Næste offentliggørelse: Underretninger om børn og unge 2026 udkommer i september 2027. 

Henvendelse: Marko Malic, tlf. 51 70 56 95, mmc@dst.dk 
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