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Fortsat medlemsfremgang i idraetsforeningerne

12025 var antallet af medlemmer i landets 11.000 idretsforeninger pa 2,8 mio., hvil-
ket var 50.000 flere medlemmer end i 2024, svarende til en stigning pé 1,8 pct. Det
samlede medlemstal daekker over hele foreningsidretten pé tvers af DIF, DGI og
Dansk Firmaidretsforbund. Bade DIF og DGI havde for fjerde r i traek et rekordhgijt
antal af medlemmer, hvilket forklarer den samlede stigning i foreningsidreettens
medlemmer. DGI oplevede den sterste stigning og gik fra 1.941.000 medlemmer i
2024 til 1.996.000 i. DIF endte pé 2.141.000 medlemmer i 2025. I samme periode
oplevede firmaidratten et fald af medlemmer og gik fra 333.000 til 326.000 med-
lemmer.

Foreningsidraettens medlemmer efter organisation
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Anm.: Totalen er angivet som unikke medlemsskaber i en idreetsforening pa tveers af de tre organisationer. En idreetsforening
og dens medlemmer som er tilknyttet mere end en organisation, teeller ikke dobbelt under totalen. En person der er medlem i to
forskellige foreninger, vil teelle dobbelt under totalen.

Kilde: www.statistikbanken.dk/idrfor01

Fodbold er den mest populaere idraetsaktivitet malt pa medlemmer

Fodbold er den mest populere aktivitet i landets mange idreetsforeninger og blev
dyrket af 399.000 medlemmer svarende til 14,2 pct. af den samlede foreningsidraet i
2025. P4 andenpladsen over de mest populere aktiviteter kom gymnastik med
326.000 medlemmer og fitness indtog tredjepladsen med 285.000 medlemmer.
Blandt de mest populere aktiviteter oplevede Fitness og Svemning den storste med-
lemsfremgang pa hhv. 18.900 0g 12.900 nye medlemmer. Den storste tilbagegang af
medlemmer oplevede Fodbold med 6.100 faerre medlemmer, selvom det er den mest
populare aktivitet. Den neststorste tilbagegang havde Tennis med 2.200 farre
medlemmer.


http://www.statistikbanken.dk/idrfor01
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Kilde: www statistikbanken.dk/idrakt01

Danmark vandt 172 internationale medaljer i 2025

De danske atleter under specialforbundene vandt 172 internationale medaljeri 2025,
hvoraf 71 var ved verdensmesterskaberne og 101 ved europamesterskaberne. Ved
verdensmesterskaberne udgjorde 34 af de 71 medaljer bronze, 22 var sglv og 15 guld.
Medaljefordelingen for europamesterskaberne var 42 bronze, 26 sglv og 33 guld.
Over de seneste 11 ar er antallet af medaljer, som er vundet af de danske atleter ste-
get. Der blev i 2025 vundet 50 medaljer mere end i 2015. Andelen af guldmedaljer
har &ndret sig fra at udgere 27 pct. af det samlede antal medajler i 2015 til at udgere
27,9 pct. i 2025. Andelen af sglvmedaljer er faldet fra 33,6 pct. i 2015 til 27,9 pct. i
2025. Omvendt er andelen af bronzemedaljer steget fra at udgere 39,3 pct. til 44,2
pct.

Danske vindere af internationale sportsmedaljer fordelt pa medaljetype
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Kilde: www statistikbanken.dk/medalje1

Mere information: Statistikbanken pa www.statistikbanken.dk/2592 og emnesiden ldreet.

Kilder og metoder: |dreetsstatistikken er baseret p& mange forskellige kilder. Medalje-opgerelsen er baseret pa
Danmarks Idreetsforbunds arlige offentliggerelse af antallet af danske medaljer ved officielle internationale mester-
skaber svarende til verdensmesterskaber, europamesterskaber, olympiske lege, European Games og Paralym-
pics. De danske medaljer bliver arligt indrapporteret af specialforbundene. Foreningsidreettens medlemstal er ba-
seret pa det Centrale Foreningsregister, som drives af DIF, DGI og Dansk Firmaidraetsforbund.

Se ogsa statistikdokumentationen om idreetsudevelse.

Naste offentliggerelse: /draet 2026 udkommer i juni 2027.

Henvendelse: Trine Jensen, 20 13 88 17, tsn@dst.dk
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