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Kontanthjælpsydelser  
2. kvt. 2026 

Sociale forhold 

 

 

Flere modtager kontanthjælp på mindstesats 

Fra juni 2025 til juni 2026 steg det samlede antal kontanthjælpsydelsesmodtagere 

med 1.600 til 88.600, ikke-sæsonkorrigeret. Det seneste år er der kommet 6.000 

flere på mindstesats og 3.800 færre på højeste sats.  

 
Antal personer på kontanthjælpsydelser i juni. Ikke-sæsonkorrigeret  

 
Anm.: Fordelingen efter satstyper er ikke sæsonkorrigeret. 

Kilde: www.statistikbanken.dk/ky22 

 

Færre modtagere på højeste sats og flere på laveste sats  

Antallet af modtagere på højeste sats opgjort i juni måned er faldet hvert år og i alt 

med 30.700 siden 2020, svarende til et fald på 44 pct. I samme periode er antallet af 

kontanthjælpsmodtagere på grundsats faldet med i alt 11.300, svarende til et fald på 

28 pct. Modsat er antallet af kontanthjælpsmodtagere på mindstesats steget med 

6.300, svarende til en stigning på 48 pct. over de seks år. Der er særligt to år med 

mange kontanthjælpsmodtagere på mindstesats, nemlig 2022, hvor Ruslands inva-

sion i Ukraine medførte mange ukrainske flygtninge på den daværende SHO-ydelse 

i Danmark, samt i 2026 som følge af kontanthjælpsreformens ændrede ydelsestyper 

pr. 1. juli 2025. 

 

Flere yngre og færre ældre kontanthjælpsmodtagere 

Siden januar 2026 har det samlede antal kontanthjælpsmodtagere ligget ret kon-

stant omkring de 88.000, når der er taget højde for sæsonbevægelser. Fordelt efter 

alder er der kommet 400 flere 16-24-årige kontanthjælpsmodtagere, mens de ældre 

aldersgrupper samlet set er faldet tilsvarende. Antallet af mænd, der modtager kon-

tanthjælp, er faldet med 100 i de første seks måneder af 2026, mens antallet af kvin-

der er steget med 100. Fordelt efter visitationskategori er antallet af jobparate steget 

med 100. De jobparate vurderes at kunne påtage sig et arbejde med det samme, og 

disse personer regnes derfor også med i opgørelsen af ledigheden, se Ledigheden var 

stort set uændret fra juni til juli (Nyt fra Danmarks Statistik 2026:222). 
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Antal personer på kontanthjælpsydelser efter visitation, køn og alder, sæsonkorrigeret 

 2026 Ændring 

 Jan. Feb. Mar. Apr. Maj Juni Mar. 2026 

- Juni 2026 

   1.000 personer   pct. 

Kontanthjælpsydelser i alt 88,0 87,9 88,0 88,3 88,2 88,0 0,0 

Visitationskategori        
 Jobparat1 18,0 18,1 18,2 18,3 18,4 18,1 -0,6 
 Aktivitetsparat2 70,0 69,8 69,8 70,0 69,9 69,9 0,1 

Køn        
 Mænd 45,5 45,4 45,5 45,7 45,6 45,4 -0,3 
 Kvinder 42,5 42,5 42,5 42,6 42,7 42,6 0,2 

Alder        
 16-24 år 23,6 23,7 23,8 24,0 24,1 24,0 1,0 
 25-39 år 33,2 33,2 33,2 33,3 33,2 33,1 -0,4 
 40-66 år 31,1 31,0 31,0 31,0 30,9 30,8 -0,5 

 

1 Inkl. åbenlyst uddannelsesparate uddannelseshjælpsmodtagere. Jobparate og åbenlyst uddannelsesparate er samtidig de 
personer, der, alt andet lige, indgår som bruttoledige kontanthjælpsmodtagere i den registerbaserede ledighedsstatistik. 

2 Inkl. uddannelsesparate uddannelseshjælpsmodtagere og personer med uoplyst visitationskategori. I uoplyst indgår bl.a. mod-
tagere af revalideringsydelse, da de ikke tildeles visitationskategorier. 

Kilde: www.statistikbanken.dk/kys01 

 

Halvering af antallet af kontanthjælpsydelsesmodtagere på 10 år 

Det samlede antal kontanthjælpsydelsesmodtagere blev halveret fra juni 2015 til juni 

2025. Den faldende tendens siden 2015 blev kortvarigt afbrudt i andet kvartal 2020 

som følge af udbruddet af COVID-19 og igen i andet kvartal 2022 som følge af tilgan-

gen af ukrainske flygtninge, da Rusland invaderede Ukraine. Fra juni 2022 til juni 

2025 faldt antallet af kontanthjælpsmodtagere sæsonkorrigeret med 14.700, hvoref-

ter antallet er steget med 1.800 fra juni 2025 til juni i år, hvilket bl.a. skal ses i lyset 

af en øget tilgang af yngre ukrainske mænd på kontanthjælp.  

 
Antal personer på kontanthjælpsydelser, sæsonkorrigeret 

 
Kilde: www.statistikbanken.dk/kys01 
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–  

Mere information: Se flere tal i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/1795. 

Kilder og metoder: Statistikken omfatter personer, som modtager kontanthjælpsydelser, dvs. kontanthjælp og 

beslægtede ydelser. Modtagere af kontanthjælpsydelser bliver indplaceret i visitationskategorier i forhold til deres 

rådighed for arbejdsmarkedet. Modtagere, der er visiteret som jobparate, indgår også ved opgørelsen af den re-

gisterbaserede bruttoledighed, med mindre de har modtaget en midlertidig fritagelse for rådighed. Læs mere i 

statistikdokumentationen kontanthjælpsydelser. Se også emnesiden kontanthjælp. 

Næste offentliggørelse: Kontanthjælpsydelser 3. kvt. 2026 udkommer 9. december 2026. 

Henvendelse: Mikkel Zimmermann, tlf. 39 17 30 43, mzi@dst.dk 

                         Carsten Nielsen, tlf. 39 17 32 45, can@dst.dk 
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