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Flere visteres til hjemmehjaelp, men til feerre timer

Antallet af borgere visiteret til hjemmehjelp i eget hjem er steget fra 157.500 i 2023
til 160.200 i 2024. Det svarer til en stigning pa 1,7 pct. fra 2023 til 2024. I 2024 var
det primaert ydelsestypen praktisk hjelp som fx rengering og madservice, der blev
visiteret til. I samme periode steg det samlede antal visiterede hjemmehjelpstimer i
gennemsnit pr. méned fra 470.00 i 2023 til 480.400 i 2024, hvilket svarer til en
stigning pa 2,2 pct. Over de sidste ti ar fra 2014 til 2024 er antallet af timer visiteret
til hjemmehjealp i eget hjem generelt faldet, mens antallet af modtagere er steget. Det
betyder bl.a., at hvor hjemmehjalpsmodtagere i eget hjem i 2014 i gennemsnit blev
visiteret til 3,7 timers hjemmehjzelp om ugen, sa blev de i 2024 visiteret til 3,0 timers
hjemmehjelp om ugen. Det er et fald pa 23,3 pct. for den gennemsnitlige visiterede
hjemmehjelp pr. modtager i eget hjem fra 2014 til 2024, svarende til 42 minutters
mindre hjemmehjalp om ugen over en tiarig periode.

Visiteret hjemmehjalp i eget hjem. Antal personer pr. maned og timer pr. uge. 2014-2024
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Anm.: Antal visiterede til hiemmehjeelp i eget hjem er opgjort som gennemsnitligt antal modtagere pr. maned (ultimo maned).
Antal visiterede timer pr. uge er opgjort som et gennemsnit.
Kilde: www.statistikbanken.dk/aed06 og aed022

Geografisk variation mellem kommunerne
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Andel af personer i alderen 67+ ar visiteret til hjemmehjalp i eget hjem. 2024
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Anm.: Lyngby-Taarbaek Kommune har ikke godkendt data for perioden og indgar saledes ikke i figuren. Befolkningen og antal
personer visiteret il hjemmehjeelp i eget hjem er opgjort pr. 1. januar 2025.
Kilde: www.statistikbanken.dk/aed06 og folk1a

Fald i modtagere af genoptraning og vedligeholdelsestraning

I 2024 modtog 26.100 borgere i gennemsnit pr. méned kommunal genoptraning og
vedligeholdelsestraening efter serviceloven. Genoptraning efter servicelovens § 86
stk.1 har til formal at afhjelpe fysisk funktionsnedsettelse efter sygdom, der ikke
behandles efter ophold pd et sygehus. Til sammenligning har
vedligeholdelsestrening efter servicelovens § 86 stk.2 til formal at vedligeholde
borgerens fysiske og psykiske feerdigheder, hvor disse har vaeret nedsat. Sterstedelen
(50,3 pct.) af de visiterede borgere modtog i 2024 vedligeholdelsestraening (13.100
personer). Dertil modtog 45,2 pct. (11.800 personer) genoptrening og 4,5 pct.
modtog bade genoptraning og vedligeholdelsestraening, svarende til 1.200 personer.
I perioden 2022 til 2024 ses det, at antallet af personer, der modtog genoptraening,
vedligeholdelsestraning eller begge, var faldet fra 26.500 personer i 2022 til 26.100
personer i 2024, svarende til et fald pa 0,7 pct. I alle tre ar ses det, at personer i
aldersgruppen 80 ar og derover oftest blev visiteret til vedligeholdelsestraning,
genoptraning eller begge, hhv. 13.900 personer i 2022, 14.100 i 2023 og 13.700 i
2024. For alle tre ar er det galdende, at aldersgruppen 67-79 ar blev naestmest
visiteret til genoptrening, vedligeholdelsestraening eller begge, og at personer under
67 ar blev mindst visiteret til genoptraening, vedligeholdelsestraening eller begge.


https://www.statistikbanken.dk/AED06
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Antal personer visiteret til treening, opdelt pa ydelsestype og aldersgrupper. 2020-2024

Antal m Genoptreening m Vedligeholdelsestraening m Genoptreening og vedligeholdelsestraening

16.000

14.000

12.000

10.000

8.000

6.000

4.000
2.000

0
Under 67-79 ar 80 ar og Under 67-79ar 80 arog Under 67-79ar 80 ar og

67 ar derover 67 ar derover 67 ar derover
2023 2024

Anm.: Antal visiterede til genoptraening og vedligeholdelsestreening, opgjort som gennemsnitligt antal modtagere pr. maned.
Kilde: www.statistikbanken.dk/aed08

Mere information: Se flere tal pa www.dst.dk/stattabel/2371 og www.statistikbanken.dk/20048. Statistikken of-
fentliggeres i forbindelse med udarbejdelse af en reekke indikatorer pa seldreomradet.

Kilder og metoder: | opgarelsen om visiteret hjiemmehjeelp og for genoptraening og vedligeholdelsestraening for
2024 indgar der data fra 97 kommuner. | opgarelserne indgar der ikke data fra Lyngby-Taarbeek Kommune. Laes
mere i statistikdokumentationen om sociale ydelser til seldre og pa emnesiden Sociale ydelser til eldre.

Naste offentliggerelse: Sociale ydelser til seldre 2025 udkommer juni 2026.

Henvendelse: Marie Borring Klitgaard, tIf. 21 55 83 71, mga@dst.dk,
Siri Dencker, tIf. 21 45 34 92, sen@dst.dk
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