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Personer uden uddannelse er oftest på hospitalet 

Personer, der alene har en grundskoleuddannelse, eller hvor uddannelsesniveauet 

er uoplyst, er i gennemsnit en tredjedel oftere indlagt på hospitalet end gennem-

snittet. Mænd uden uddannelse er indlagt 33 pct. oftere end gennemsnittet af 

mænd i den erhvervsaktive alder, mens tallet er 34 pct. for kvinder. Tallene er 

standardiserede, dvs. der er korrigeret for, at køn- og aldersfordelingen ikke er ens 

for de forskellige uddannelsesniveauer, hvilket gør det muligt at sammenligne på 

tværs af grupperne. 

 
Indeks for indlagte patienter fordelt efter uddannelse 

  
Anm.: Indeks angiver hvor stor en andel af en given befolkningsgruppe, der har været indlagt på sygehus i forhold til gennem-
snittet for hvert køn. Der er taget højde for, at alderssammensætningen varierer mellem grupperne. 

 

Personer med lang uddannelse langt mindre indlagt 

Hvis der ses på en specifik aldersgruppe, som fx de 45-49-årige, bliver uligheden i 

sundhed i forhold til uddannelse endnu mere udtalt, hvor mænd med grundskole 

er indlagt 40 pct. oftere og kvinder 45 pct. oftere, mens personer med lang videre-

gående uddannelse er indlagt næste 40 pct. sjældnere end gennemsnittet for al-

dersgruppen. 
 

Indeks for indlagte patienter 45-49 år fordelt efter uddannelse 
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Stigning i ambulante behandlinger 

I 2013 steg antallet af ambulante behandlinger med 317.000 fra 7,2 til 7,5 mio., 
hvilket er en stigning på 4,4 pct. Antallet af ambulante patienter steg 3,3 pct. 
 
Hovedtal for sygehusaktivitet 

 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 

   tusinde   

Ambulante behandlinger 5 960 5 915 6 454 6 659 6 920 7 183 7 500 
Ambulante patienter 1 478 1 471 1 551 1 587 1 615 1 652 1 706 
Indlæggelser 1 186 1 175 1 247 1 288 1 294 1 326 1 329 
Indlagte patienter 687 675 702 710 703 702 698 
Sengedage 4 908 4 854 4 765 4 537 4 377 4 346 4 270 
 
Anm.: Opgjort efter personens bopæl 1. januar det pågældende år. Hvis personen ikke havde bopæl i Danmark 1. januar (født 
eller indvandret i løbet af året) er opgjort efter personens bopæl ved den første indlæggelse. 

 
Uændret udvikling i indlæggelser på sygehus 

I 2013 var antallet af indlæggelser på offentlige somatiske sygehuse nærmest uæn-

dret med en stigning på 0,2 pct. For de indlagte patienter var der et fald på 0,5 pct. 

I Region Hovedstaden var der 0,8 pct. flere indlæggelser, mens der var et fald på 

0,9 pct. i Region Midtjylland. Faldet i indlagte patienter var størst i Region Nord-

jylland med 2,6 pct. 

 

Udvikling i indlæggelser og indlagte patienter  

 Indlæggelser Indlagte patienter 

 2011 2012 2013 2011 2012 2013 

   ændring i pct.   

Hele landet 0,5 2,5 0,2 -1,0 -0,1 -0,5 

Region Hovedstaden 1,0 2,6 0,8 0,2 2,0 0,3 
Region Sjælland 3,7 1,1 0,5 0,8 -0,5 1,1 
Region Syddanmark -0,7 2,3 0,0 -2,2 -1,5 -1,0 
Region Midtjylland -2,0 4,9 -0,9 -2,4 -1,4 -1,7 
Region Nordjylland 0,4 0,0 0,6 -1,9 -0,9 -2,6 
 
Anm.: Opgjort efter personens bopæl 1. januar det pågældende år. Hvis personen ikke havde bopæl i Danmark 1. januar (født 
eller indvandret i løbet af året) er opgjort efter personens bopæl ved den første indlæggelse. 

 
 
 

Mere information: Detaljerede oplysninger bl.a. opdelt på diagnoser (99-grupperingen) og område (kommuner, 
landsdele og regioner) findes i Statistikbanken på www.dst.dk/stattabel/580. Her findes også køn- og 
aldersstandardiserede indeks for indlæggelser og ambulante behandlinger fordelt efter familietype, socioøko-
nomisk status, uddannelse, herkomst og boligtype. Bemærk, at antallet af indlæggelser og ambulante behand-
linger afhænger af om populationen i tabellen er afgrænset til befolkningen primo året eller om den også om-
fatter nyfødte og indvandrede. 

Kilder og metoder: Statistik om sygehusbenyttelse er baseret på Landspatientregistret fra Statens Serum 
Institut koblet med baggrundsdata fra andre registre fra Danmarks Statistik. Statistikken omfatter indlæggelser 
og ambulante behandlinger på offentlige somatiske sygehuse. Indeks fordelt efter uddannelse er baseret efter 
højst igangværende eller afsluttede uddannelse 1. januar i året. Læs mere om kilder og metoder på 
www.dst.dk/kvalitetsdeklaration/956 og www.dst.dk/kvalitetsdeklaration/160077  

Næste offentliggørelse: Sygehusbenyttelse 2014 udkommer uge 41 i 2015. 

Henvendelse: Kamilla Heurlén, tlf. 39 17 34 93, kah@dst.dk 
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