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1 Indledning

Statistikken belyser de fysiske rammer for idrætsudøvelse i Danmark, samt medlems- og 
foreningstal under de forskellige idrætsforbund. Statistikken er udarbejdet siden 2017 og er 
sammenlignelig i hele perioden. 

2 Indhold

Statistikken er en årlig opgørelse af antal foreninger, antal medlemmer og antal idrætsfaciliteter i 
Danmark. Statistikken fordeles efter organisation, facilitetstype og geografisk efter kommuner.

2.1 Indholdsbeskrivelse

Statistikken indeholder årlige opgørelser af antallet af idrætsfaciliteter fordelt efter facilitetstype, fx 
antal fodboldanlæg, fitnesscentre og svømmeanlæg. Statistikken beskriver medlems og foreningstal 
for de forskellige idrætsforbund. 

2.2 Grupperinger og klassifikationer

Faciliteter og medlemmer fordeles efter organisation

• Danske Gymnastik- & Idrætsforeninger, DGI
• Danmarks Idrætsforbund
• Dansk firmaidrætsforbund

Idrætsfaciliteter fordeles efter facilitetstype. Læs mere om facilitetstyper hos Idrættens 
Analyseinstitut.

• Atletikanlæg: Omfatter atletikanlæg med 400 meter kunststofbane og faciliteter til både 
spring og kast. Indendørs atletikfaciliteter. Atletikanlæg med andre løbebaner og/eller 
kombinerede kaste- og springfaciliteter. Isolerede løbebaner/ springgrave/kastebure er ikke 
medtaget.

• Badmintonhaller: Omfatter haller, der udelukkende anvendes til badminton. 

• Curlinghaller: Haller dedikeret til curling. Fra 2020 inkluderes Curlinghallerne i kategorien 
Is- og skøjteanlæg.

• Fitnesscentre: Faciliteter dedikeret til fitness med mulighed for direkte adgang eller 
medlemskab. Mindre enkeltstående styrketræningsrum indgår ikke i kategorien, men kan 
være registreret som et lokale under 300 m², hvis de ligger i tilknytning til større haller.

• Fodboldanlæg: Anlæg med 11-mandsfodboldbaner på enten naturgræs, kunstgræs eller grus. 
Baner til 7-mandsfodbold er registreret som én 11 mands, hvis de ligger ved siden af 
hinanden og kan streges om til 11-mandsbaner. Enkeltstående 7-8-mandsbaner eller andre 
mindre baner indgår ikke. 

• Golfanlæg: Golfanlæg i Danmark. Mindre træningsbaner mv. kan være noteret under antallet 
af anlæg.

• Store idrætshaller (800 m²og derover): Håndboldhaller og andre store idrætshaller, typisk 
multifunktionelle. 
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• Små idrætshaller (300-799 m²): Typisk små og mindre multifunktionelle idrætshaller. 
Omfatter også haller, der er dedikeret til bestemte idrætsgrene.

• Idrætslokaler/sale (under 300 m²): Omfatter alene gymnastiksale og andre idrætslokaler 
med offentlig adgang i tilknytning til skoler/ uddannelsesinstitutioner samt idrætslokaler i 
tilknytning til idrætshaller over 300 m².

• Kabelbaner: Omfatter alle faste anlæg til kabeltræk på vand.

• Rideanlæg: Registrering pr. anlæg. 

• Skydeanlæg: Registeret pr. anlæg. 

• Is- og skøjteanlæg: Anlæg med fastanlagt is-/skøjtebane. Omfatter typisk ishockeybaner, 
curlinganlæg og enkelte udendørs anlæg. Fra 2020 indgår curlinghaller i denne kategori.

• Svømmeanlæg: Registeret pr. anlæg. 

• Tennisanlæg: Tidligere indeholdte denne kategori alene udendørs anlæg. Fra 2023 indgår 
tennishaller i denne kategori. Kategorien er derfor blevet omdøbt til tennisanlæg.

• Tennishaller: Omfatter indendørs anlæg med underlag, der udelukkende anvendes til tennis. 
Fra 2023 indgår tennishaller i kategorien tennisanlæg.

• Mountainbikspor: Omfatter alle godkendte mountainbikespor, der er dedikeret til 
mountainbikekørsel. Godkendte mountainbikespor omfatter spor i offentlig skov og spor i 
privat skov med skriftlig tilladelse til sporet.

• Orienteringsbaner: Omfatter orienteringsbaner med permanente poster. 

• Parkouranlæg: Facilitet med permanent og ikke-mobilt railstativ, der er bygget til 
parkourudøvelse.

• Skatefaciliteter: En anvendelig og vedligeholdt facilitet opført til at udføre tricks på fx 
skateboard løbehjul og rulleskøjter, der enten er bygget som en samlet facilitet, er en vert 
eller indeholder minimum fem fritstående elementer.

• Ro- og kajakanlæg: Omfatter alle permanente baneanlæg til konkurrenceroning.

• Alpine skianlæg: Omfatter permanente skianlæg med liftsystem.

• Padelbaner: Omfatter anlæg med baner, der udelukkende anvendes til padel. Tilføjet i 2022. I 
2024 blev kategorien omdøbt fra Padelcentre til Padelbaner. 

• Squashcentre: Omfatter indendørs anlæg med baner, der udelukkende anvendes til squash. 
Tilføjet i 2022.

• Bowlingcentre: Omfatter permanente bowlingcentre. Tilføjet i 2022.

Faciliteter, medlemmer og idrætsforeninger fordeles geografisk efter Kommuner.

2.3 Sektordækning

Ikke relevant for denne statistik.
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2.4 Begreber og definitioner

Idrætsfacilitet: Et anlæg som er dedikeret til idrætsudøvelse som en primær aktivitet og som er helt 
eller delvist åben for offentligheden. 

2.5 Enheder

Idrætsfaciliteter, idrætsforeninger og medlemskaber.

2.6 Population

Idrættens foreninger, foreningernes medlemmer og de fysiske rammer for idrætsudøvelse i 
Danmark.

2.7 Geografisk dækning

Danmark.

2.8 Tidsperiode

Idrætsforeninger og medlemmer dækker tidsperioden fra 2014 og frem, mens idrætsfaciliteter kun 
dækker fra 2017 og frem.

2.9 Basisperiode

Ikke relevant for denne statistik.

2.13 Indsamlingshjemmel og EU regulering

Data stammer fra andre offentlige myndigheder og eksisterende registre og leveres frivilligt efter 
særlig aftale med Kulturministeriet.

2.12 Hyppighed

Årlig.

2.11 Referencetid

Medlems og foreningstal opgøres 6 måneder efter kalenderårets udløb. Faciliteter er opgøres pr. 1. 
oktober årligt. 

2.10 Måleenhed

Antal.
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2.14 Indberetningsbyrde

Der er ingen direkte indberetningsbyrde i forbindelse med opgørelsen af denne statistik.

2.15 Øvrige oplysninger

Danmarks Statistik udvider dækningen på idrætsområdet under emnerne Idrættens økonomi og 
beskæftigelse, Idrætsudøvelse og Idrættens infrastruktur og ressourcer. 

Der er i medlemstallene for 2019 en del afvigelser i forhold til 2018, hvilket vedrører tabellen 
IDRFOR01. Dette hænger sammen med, at det er de lokale firmaidrætsforeninger der registrerer, 
hvor mange der dyrker motion på arbejdspladserne i deres lokalområder. Det er en praksis der er 
under udvikling, hvor enkelte af de lokale firmaidrætsforeninger i højere grad end før registrerer 
motion på arbejdspladsen. Dette gælder fx i Lemvig kommune. Desuden kan flytning af medlemmer 
mellem kommuner være en årsag til store medlemsudsving, hvilket er tilfældet for blandt andet 
Brønderslev og Albertslund i 2019. Dette skyldes at større landsforeninger under firmaidrætten 
bliver registreret under de kommuner, hvor virksomhederne har hovedsæde. Her er det altså ikke 
bopælen, der ligger til grund for den geografiske placering af medlemmerne.

Tabellen LABY17 tager udgangspunkt i de samlede medlemstal inden for foreningsidrætten fra 
IDRFOR01 og befolkningstal primo 3. kvartal i referenceåret fra tabellen FOLK1A. Land-By 
kommunegrupperne kan findes af følgende link

3 Statistisk behandling

Idrætsfaciliteterne trækkes årligt på skæringsdatoen 1. oktober fra facilitetsdatabasen. Lokale og 
Anlægsfonden samarbejder om databasen med Idrættens Analyseinstitut, som er ansvarlig for 
indsamling af data, drift og vedligeholdelse. Antallet af idrætsforeninger og medlemmer bliver årligt 
indberettet af Danmarks Idrætsforbund, som indsamler data om idrætsforeninger og medlemmer 
via Centralt ForeningsRegister.

Databehandling i Danmarks Statistik omfatter kodning af data, tabellering og kontrol af detaljerede 
registerudtræk til niveauet for offentliggørelse. 

3.1 Kilder

Data til opgørelse af statistik om idrætsfaciliteter indsamles fra Idrættens Analyseinstitut og Lokale 
og Anlægsfondens facilitetsdatabase. Facilitetsdatabasen opdateres løbende, og der kan derfor være 
uoverensstemmelser mellem statistikken og facilitetsdatabasens opgørelser. Udtræk fra databasen 
foretages årligt d. 1 oktober. Medlemstal er baseret på udtræk fra det Centrale Foreningsregister, 
som indberettes årligt af DIF. Data indberettes til det Centrale Foreningsregister fra 
Idrætsforeningerne. 

3.2 Indsamlingshyppighed

Årligt.

5 / 12

Danmarks Statistik
Sankt Kjelds Plads 11
2100 København Ø

https://www.dst.dk/da/Statistik/emner/kultur-og-kirke/idraet/idraettens-oekonomi-og-beskaeftigelse
https://www.dst.dk/da/Statistik/emner/kultur-og-kirke/idraet/idraettens-oekonomi-og-beskaeftigelse
https://www.dst.dk/da/Statistik/emner/kultur-og-kirke/idraet/idraetsudoevelse
https://www.dst.dk/da/Statistik/emner/kultur-og-kirke/idraet/idraettens-infrastruktur-og-ressourcer
https://www.dst.dk/da/Statistik/dokumentation/nomenklaturer/kommunegrupper
https://facilitetsdatabasen.dk/kategorier/baggrund/om-databasen/


3.3 Indsamlingsmetode

Data indsamles på baggrund af indberetninger fra administrative registre. Medlemstal i DIF er 
baseret på udtræk fra det Centrale Foreningsregister. Data indberettes til registeret fra 
idrætsforeningerne. Tal for faciliteter er baseret på Idrættens Analyseinstitut og Lokale og 
Anlægsfondens facilitetsdatabase. Data i databasen registreres og revideres løbende, på baggrund af 
indberetninger fra fx kommuner, idrætsforeninger mv. 

3.4 Datavalidering

Data kontrolleres ved at sammenligne med medlemstal og eller antal faciliteter for de foregående år. 
Ved større udsving i medlems- eller facilitetstal, kontaktes den relevante organisation. 

3.5 Databehandling

Data indsamles på baggrund af indberetninger fra administrative registre. Denne data summeres og 
beregnes for hele landet. Endeligt fejlsøges og tabelleres data til statistikbanktabeller.

3.6 Korrektion

Ikke relevant for denne statistik.

4 Relevans

De centrale brugere er ministerier, styrelser og diverse interesseorganisationer. Statistikken 
udvikles i samarbejde med Kulturministeriet og en følgegruppe sammensat af idrætsorganisationer, 
forskere og andre ressourcepersoner på området. Statistikken kan understøtte idræts- og 
kulturpolitiske debatter mv.

4.1 Brugerbehov

De centrale brugere er ministerier, styrelser og diverse interesseorganisationer. Statistikken 
beskriver rammerne for idrætsudøvelse i form af infrastrukturen og ressourcerne indenfor idrætten 
i Danmark. 

4.2 Brugertilfredshed

Statistikken er udarbejdet i samarbejde med en følgegruppe med repræsentanter for bl.a. DIF, DGI, 
IDAN, Team Danmark og Kulturministeriet. 

4.3 Fuldstændighed af data

Ikke relevant for denne statistik.
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5 Præcision og pålidelighed

Statistikken tager ikke højde for manglende indberetninger til hhv. det Centrale Foreningsregister 
eller Facilitetsdatabasen. Dette kunne fx være en forening med manglende indberetning af en 
gruppe medlemmer eller en kommunes manglende indberetning af en ny idrætsfacilitet. Dog er 
statistikken en samlet opgørelse baseret på kendte autoritative kilder og databaser vedrørende 
idrætsorganisationernes medlems- og facilitetstal. 

5.1 Samlet præcision

Der henvises til de originale kilder og dokumentation for vurdering af præcision og pålidelighed. 
Der er ikke foretaget nogen beregning for præcisionen, men det vurderes at tallene er korrekte og 
retvisende, da de er baseret på centrale autoritative kilder. Data leveres på baggrund af databaserne 
fra Det Centrale Foreningsregister samt Facilitetsdatabasen. Der kan i sådanne databaser være 
usikkerhed forbundet med fejlregistrering, tidsmæssige forskydninger samt manglende 
indberetninger. Fejlregistreringer vil kunne medføre forskydninger i data samt tidsrækker. 
Tidsmæssige forskydninger bygger på forsinkelser i leverancen af data, som enten kan over eller 
undervurdere statistikken. Manglende indberetninger vil undervurdere statistikken i form af 
manglende medlems oplysninger og registreringer af nye faciliteter. 

5.2 Stikprøveusikkerhed

Ikke relevant for denne statistik.
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5.3 Anden usikkerhed

Statistikken dækker for idrætsfaciliteterne over facilitetsdatabasen som er en landsdækkende 
database. Idrættens Analyseinstitut og Lokale og Anlægsfonden samarbejder om databasen med 
Idrættens Analyseinstitut som daglig ansvarlig for indsamling af data, drift og vedligeholdelse. 
Idrættens Analyseinstitut har stået for den omfattende indsamling af data, som alle kommuner har 
fået tilbud om at validere. Alle har desuden mulighed for at hjælpe til med, at facilitetsdatabasen 
endnu mere retvisende. Forenings- og medlemstallene stammer fra det Centrale Foreningsregister 
der er en portal til registrering af foreningers medlemstal. Portalen er udviklet og drevet af de tre 
idrætsorganisationer DIF, DGI og Firmaidrætten.

Tallene er baserede på indberetninger og kan være sårbare overfor mangelfulde eller ikke 
opdaterede tal. Statistikken tager ikke højde for manglende indberetninger til de ovenfornævnte 
databaser.

Der er i medlemstallene for 2019 en del afvigelser i forhold til 2018, hvilket vedrører tabellen 
IDRFOR01. Dette hænger sammen med, at det er de lokale firmaidrætsforeninger der registrerer, 
hvor mange der dyrker motion på arbejdspladserne i deres lokalområder. Det er en praksis der er 
under udvikling, hvor enkelte af de lokale firmaidrætsforeninger i højere grad end før registrerer 
motion på arbejdspladsen. Dette gælder fx i Lemvig kommune. Desuden kan flytning af medlemmer 
mellem kommuner være en årsag til store medlemsudsving, hvilket er tilfældet for blandt andet 
Brønderslev og Albertslund i 2019. Dette skyldes at større landsforeninger under firmaidrætten 
bliver registreret under de kommuner, hvor virksomhederne har hovedsæde. Her er det altså ikke 
bopælen, der ligger til grund for den geografiske placering af medlemmerne. 

I facilitetsdatabasen kan der indhentes oplysninger om de enkelte idrætsfaciliteter på et mere 
detaljeret niveau. Dette kunne f.eks. være antallet af fodboldbaner, golfhuller mv. for en given 
facilitet. Desuden kan kontakt information, adresse samt anden praktisk information hentes for de 
enkelte facilitet. Disse informationer medtages ikke i statistikken, da denne tælles på et facilitets 
niveau ud fra type og kommune. Statistikken tager højde for at nogle tidligere facilitetstyper kan 
sammenlægges eller nye typer kommer til over tid. 

5.4 Kvalitetsstyring

Danmarks Statistik følger anbefalinger vedrørende organisering og styring af kvalitet, der er givet i 
Adfærdskodeks for europæiske statistikker (Code of Practice, CoP) og den tilhørende 
implementeringsmodel Quality Assurance Framework (QAF). Læs mere om disse på Adfærdskodeks 
for europæiske statistikker. Der er etableret en arbejdsgruppe for kvalitet og en central 
kvalitetssikringsfunktion, der løbende gennemfører tjek af produkter og processer.

5.5 Kvalitetssikring

Danmarks Statistik følger principperne i Adfærdskodeks for europæiske statistikker (Code of 
Practice, CoP) og bruger den tilhørende implementeringsmodel Quality Assurance Framework 
(QAF) ved implementeringen af disse principper. Dette indebærer løbende decentrale og centrale 
tjek af produkter og processer på baggrund af dokumentation, der følger internationale standarder. 
Den centrale kvalitetssikringsfunktion rapporterer til arbejdsgruppen for Kvalitet. Rapporteringen 
indeholder blandt andet forslag til forbedringer, som vurderes, besluttes og implementeres.
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5.6 Kvalitetsvurdering

Statistikken for idrætsfaciliteter dækker over facilitetsdatabasen som er en landsdækkende 
database, der administreres af Idrættens Analyseinstitut og Lokale og Anlægsfonden. Forenings- og 
medlemstallene stammer fra det Centrale Foreningsregister der er en portal til registrering af 
foreningers medlemstal. Portalen er udviklet og drevet af de tre idrætsorganisationer DIF, DGI og 
Firmaidrætten. Da statistikken er en samlet opgørelse baseret på kendte autoritative kilder og 
databaser omhandlende medlems- og facilitetstal, må betragtes som værende af god præcision og 
høj kvalitet. 

5.7 Revisionspolitik

Danmarks Statistik foretager revisioner i offentliggjorte tal i overensstemmelse med Danmarks 
Statistiks revisionspolitik. De fælles procedurer og principper i revisionspolitikken er for nogle 
statistikker suppleret med en specifik revisionspraksis.

5.8 Praksis for revisioner

Der offentliggøres kun endelige tal.

6 Aktualitet og punktlighed

Statistikken offentliggøres årligt ca. 4 måneder efter referenceperiodens udløb. Statistikken 
offentliggøres uden forsinkelser i forhold til det forud annoncerede udgivelsestidspunkt i 
udgivelseskalenderen.

6.1 Udgivelsestid for foreløbige og endelige tal

Medlems og foreningstal opgøres 6 måneder efter kalenderårets udløb. Faciliteter er opgøres pr. 1. 
oktober årligt. 

6.2 Publikationspunktlighed

Statistikken offentliggøres uden forsinkelser i forhold til det forud annoncerede udgivelsestidspunkt 
i udgivelseskalenderen.

7 Sammenlignelighed

Der laves ikke sammenligning af statistik med andre EU-lande på området. Visse resultater kan 
sammenlignes med andre offentliggørelser af originalkilderne, fx Det Centrale Foreningsregister og 
Facilitetsdatabasen. 
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7.1 International sammenlignelighed

Statistikken er ikke baseret på EU-lovgivning eller andre internationale retningslinjer, men 
andre lande indsamler og offentliggør lignende data. Fx indsamler og publicerer det norske 
idrætsforbund tal for idrætsforeninger, medlemsskaber og aktiviteter på deres hjemmeside 
og i nøgletalsrapporter. I Sverige driver Center for Idrætsforskning en hjemmeside om 
idrætsstatistik, som bl.a. viser medlems- og foreningstal baseret på indberetninger fra 
specialforbund. I Holland offentliggør det nationale statistikbureau med mellemrum 
survey data om idrætsforeninger, medlemsskaber, frivillige medarbejdere og brug af 
faciliteter

7.2 Sammenlignelighed over tid

Statistikken er sammenlignelig i hele den offentliggjorte periode.

Der er i medlemstallene for 2019 en del afvigelser i forhold til 2018, hvilket vedrører tabellen 
IDRFOR01. Dette hænger sammen med, at det er de lokale firmaidrætsforeninger der registrerer, 
hvor mange der dyrker motion på arbejdspladserne i deres lokalområder. Det er en praksis der er 
under udvikling, hvor enkelte af de lokale firmaidrætsforeninger i højere grad end før registrerer 
motion på arbejdspladsen. Dette gælder fx i Lemvig kommune. Desuden kan flytning af medlemmer 
mellem kommuner være en årsag til store medlemsudsving, hvilket er tilfældet for blandt andet 
Brønderslev og Albertslund i 2019. Dette skyldes at større landsforeninger under firmaidrætten 
bliver registreret under de kommuner, hvor virksomhederne har hovedsæde. Her er det altså ikke 
bopælen, der ligger til grund for den geografiske placering af medlemmerne.

7.3 Sammenhæng med anden statistik

Visse resultater kan sammenlignes med andre offentliggørelser af originalkilderne, fx Det Centrale 
Foreningsregister, Facilitetsdatabasen og resultater fra Idrættens Analyseinstituts undersøgelser af 
danskernes sports- og motionsvaner.

7.4 Intern konsistens

Ikke relevant for denne statistik.

8 Tilgængelighed

Statistikken offentliggøres i Statistikbanken under Idrættens infrastruktur og ressourcer. Derudover 
indgår statistikken i Nyt fra Danmarks Statistik om Idræt og i den årlige publikation om Kultur.

8.1 Udgivelseskalender

Udgivelsestidspunktet fremgår af udgivelseskalenderen. Datoen bekræftes i ugerne forinden.

8.3 Udgivelsespolitik - brugeroplysning

Statistikker offentliggøres altid kl. 08:00 på dagen, der er annonceret i udgivelseskalender. Ingen 
uden for Danmarks Statistik ser statistikken før offentliggørelsestidspunktet.
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8.2 Udgivelseskalender - adgang

Udgivelseskalenderen kan findes på følgende link: Udgivelseskalender.

8.4 NYT/Pressemeddelelse

Statistikken indgår i Nyt fra Danmarks Statistik om Idræt.

8.5 Publikationer

Danmarks Statistik udgiver årligt publikationen Kultur, hvor statistik om idræt indgår.

8.6 Statistikbanken

Statistikken offentliggøres i Statistikbanken under Idrættens infrastruktur og ressourcer i 
tabellerne:

• IDRFAC01: Idrætsfaciliteter efter område og facilitetstype 
• IDRFOR01: Idrætsforeninger og medlemmer efter område, organisation og nøgletal 

8.7 Adgang til mikrodata

Der er ikke adgang til statistikkens mikrodata.

8.8 Anden tilgængelighed

Statistik for medlemstal fra det centrale foreningsregister kan findes hos Dansk Idrætsforbund. 
Statistik om faciliteter findes hos Idrættens Analyseinstitut, og Lokale og Anlægsfondens 
facilitetsdatabase.

8.9 Diskretioneringspolitik

Datafortrolighedspolitik i Danmarks Statistik følges.

8.10 Diskretionering og databehandling

Statistikken offentliggøres på et aggregeringsniveau der ikke nødvendiggør diskretionering.

8.11 Reference til metodedokumenter

Der findes ingen separate metodedokumenter for denne statistik.

8.12 Dokumentation af kvalitetssikring

Resultater fra vurdering af beskrivelse af produkter og udvalgte processer foreligger i 
detaljeret form for hver statistik samt summarisk i rapporter til arbejdsgruppen for 
kvalitet. 
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https://www.dst.dk/da/Statistik/offentliggoerelser.aspx
https://www.dst.dk/da/Statistik/nyt
https://www.dst.dk/da/Statistik/Publikationer/VisPub?cid=27294
https://www.statistikbanken.dk/10674
https://www.statistikbanken.dk/IDRFAC01
https://www.statistikbanken.dk/IDRFOR01
https://www.dif.dk/da/politik/vi-er/medlemstal
https://facilitetsdatabasen.dk//
https://facilitetsdatabasen.dk//
https://www.dst.dk/ext/292786082/0/formid/datafortrolighedspolitik-i-danmarks-statistik--pdf


9 Administrative oplysninger

Administrativt er statistikken placeret i kontoret Forskning, Teknologi og Kultur. Kontaktpersonen 
for statistikken er Søren Østerballe, tlf: 23 42 32 97 og e-mail: SRB@dst.dk.
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